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RELATÓRIO DE PESQUISA SOBRE A VARIAÇÃO DE PREÇOS DA CESTA 
BÁSICA E CARNES 02/2025 

Pesquisa Realizada em 13/02/2025 a 17/02/2025. 

Introdução: 
Este relatório tem como objetivo analisar a variação de preços da cesta básica 
no período recente, destacando os principais fatores que contribuíram para o 
aumento médio de 3% no valor dos alimentos e queda de 2% nas carnes. 
O estudo também aborda as oscilações de preços em diferentes categorias 
de produtos, como hortifrútis, carnes e ovos, e as razões por trás dessas 
mudanças. 

 

1. Aumento Geral de 3% no Preço da Cesta Básica: 

O preço médio da cesta básica registrou um aumento de 3%, passando de 
R$260,58 para R$267,59. Esse crescimento foi impulsionado por diversos 
fatores, com destaque para a alta no preço dos ovos, que impactou 
diretamente o custo total da cesta. 

 

2. Impacto nos Hortifrútis: 
Os preços dos hortifrútis também apresentaram variações significativas. 
Produtos como o extrato de tomate, por exemplo, chegaram a registrar uma 
variação de até 277% entre diferentes supermercados. Esse aumento pode 
estar relacionado à sazonalidade, custos de transporte e possíveis impactos 
climáticos na produção. 

 

4. Comportamento dos Preços das Carnes: 

 
Apesar do aumento geral na cesta básica, houve uma queda de 2% no preço 
médio das carnes. No entanto, é importante ressaltar que há variações 
consideráveis entre os cortes e os estabelecimentos. Por exemplo: 
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o Picanha: Redução de 4%, mas com variação de até 255% entre 
supermercados. 

o Alcatra: Queda de 9%. 
o Acém: Redução de 8%. 
o Frango: Diminuição de 6%. 

Essas quedas podem estar associadas à maior oferta no mercado e à redução 
nos custos de insumos, como a ração animal. 

 
5. Variações de Preços entre Estabelecimentos: 
O relatório destaca a importância de pesquisar preços antes de realizar 
compras, uma vez que as variações entre supermercados podem ser 
significativas. Produtos como o extrato de tomate e a picanha exemplificam 
essa disparidade, com diferenças que chegam a 277% e 255%, 
respectivamente. 

 

Conclusão: 
O aumento de 3% no preço da cesta básica reflete uma combinação de 
fatores, como a alta nos preços dos ovos, a sazonalidade dos hortifrútis e as 
variações nos custos de produção. Apesar da queda no preço das carnes, a 
pesquisa de preços continua sendo essencial para garantir economia nas 
compras. O PROCON segue vigilante, assegurando transparência e justiça no 
mercado. 

 

Recomendações: 

o Pesquisar preços em diferentes estabelecimentos antes de realizar 
compras. 

o Acompanhar promoções e ofertas, especialmente em produtos com 
alta variação de preços. 

 

JOAO MARCOS DE SOUZA CARRIJO 

300.9748- DEP. PESQUISA 


